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                                                     Rousset
                    TOURNOI  DE JUDO PAR EQUIPE JEUNES
  FETE DU  DU JUDO CLUB AIL  ROUSSET    ET   DU    JUDO ASSOCIATION POURRIERES  
                                      SAMEDI 25 JUIN  2016    de 9h à 13h
LIEU: gymnase Roger Peisson ( face à la boulangerie) à Rousset (13790)
REGLEMENT :
4 types d'équipe :
Equipe des lionçonnes ( 5 participantes) :
2010 : -20kg ,        2009 : -22kg,          2008:-22kg,                      2006/2007:-32Kg, - 35kg        
Equipe des lionçeaux ( 6 participants) :
2010 : - 26kg ,         2009 : - 24kg          2008 : - 26kg      2006/2007 : -24kg  , -34kg,  -40kg
Equipe des lionnes ( 6 participants)
2004/2005 : -32kg , - 38kg ,  -42kg , - 55kg, -60kg     2003/2004 : - 40kg
Equipe des lions ( 5 participants) :
2005 : - 34kg        2004 : - 40kg              2001 :  -50kg       2000 : - 66kg      Sénior : - 90 kg
TEMPS DE COMBAT:
prépoussins : 1 minute
poussins : 1 minute 30
benjamins, cadets et sénior : 2 minutes
1 seul ippon et règles FFJ  respéctées
DEROULEMENT :
Pesée et inscriptons : 9h00 à  9h30
Début des combats LIONCEAUX ET LIONCONNES :  10h
Début des combats LIONS ET LIONNES : 11h15
Remise des récompenses : 12h30
Fin prévisionnelle : 13h
Sandwichs et boissons en vente sur place
 REGLEMENT  FFJDA : tous les clubs participants à ce tournoi d’ animations doivent être affiliés à la FFJDA pour la saison 2015/2016 et TOUS LES COMPETITEURS ET ENFANTS DOIVENT ETRE EN POSSESSION DE LA LICENCE 2015/ 2016 ET DE LEUR CERTIFICAT MEDICAL DATANT DE  MOINS  D' UN AN.
CONTACT :  FABRICE DUVAL
fabrice.duval10@wanadoo.fr
tél : 06 59 32 70 57
